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Liebe Akademikerinnen

Wir gehéren mit unserer Sektion zu einem schweizweiten Netzwerk von Hoch-

schulabsolventinnen. Eine dynamische Gemeinschaft, die auf den gemeinsa

Erfahrungen und Errungenschaften von Frauen basiert, die erfolgreich ihr'é\ \

Hochschulbildung abgeschlossen haben. Dieses Netzwerk feiert nichstes Jahr
sein 100-]Jahr-Jubildum.

Unsere Pionierinnen, die den Verband Schweizer Akademikerinnen 1924 griin-
deten, sprachen vermutlich noch nicht von «Netzwerk» oder «Plattform». Doch
ihr Ziel, den Austausch von Ideen, Fihigkeiten, Ressourcen zu férdern und die
gegenseitige Unterstiitzung zur beruflichen wie personlichen Weiterentwicklung

von Frauen und Madchen zu starken, ist auch 2024 noch erstrebenswert.

Nutzt daher unsere monatlichen Treffméglichkeiten am Stamm oder zum Busi-
ness Lunch, um wertvolle Kontakte zu kniipfen oder aufzufrischen. Weiter sind
interessante Anldsse geplant, die euch hoffentlich bereichern, amiisieren und
auch inspirieren. Unser Netzwerk kann auch als Plattform dienen, um auf Her-
ausforderungen in eurem Berufsalltag aus Gleichstellungsperspektive aufmerk-
sam zu machen oder gemeinsam Losungen zu entwickeln. Scheut euch nicht,

dieses Netzwerk zu verdichten, zu erweitern und vor allem zu nutzen.

Wir wiinschen euch viel Raum fiir persénliches Wachstum und freundschaftliche

Begegnungen,

et s % AT {/

Postadresse Sektion GR / Vorstand:
Schweizerischer Verband der Akademikerinnen Sektion GR, c/o Ruth Nieffer, Vazerolgasse 5, 7000 Chur
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Die 53. GV der Akademikerinnen GR
Donnerstag, 14. Madrz 2024, 18:00 Uhr im Saal des

Restaurants Loé, Loéstrasse 161 in Chur

Anschliessend gemeinsames Abendessen und geselliger Austausch.
Bitte reicht eure Antrage fiir die GV bis 1. Méarz 2024 an die Prasidentin rnicffer(@gmx.ch ein

Anmeldung an cornelia.cadqﬁr@hin.ch

N\ tmze24 l/\aben wir drei fangjahwge*Mrtgheder,
\ deneV\ WIr zum 85. Geburtstag gmtulleren durFen

o S

,,,,A,wuf—- Jutta Cadalbert

= Corné!m Heinz R R
S e ~ Alenka Macus

Der Vorstand wiinscht I/\&Y‘lﬂdf\ a(l&s Gute!

*fa Hs Ihr von weiteren Mltghedem mit (80. [85/‘10) Jubildum
\ ~ wisst, dann gerne den Vorstand informieren.

Vorstandsmitglieder 2023-24

Ruth Nieffer Présidentin rnieffer@gmx.ch

Karin Walder* Aktuarin kkuettel@hotmail.com

Jana Juran Kassierin / Veranstaltungen juran(@spin.ch

Cornelia Caduff Webmasterin / Veranstaltungen  cornelia.caduff@hin.ch

Ursina Eggenschwiler*  Veranstaltungen ursina.eggenschwiler@bluewin.ch

*Karin und Ursina treten nicht mehr zur Wiederwahl an. Es stellen sich per GV 2024 neu zur Verfiigung:
Stefanie Benz und Damaris Vassella. Wir wiirden uns schr tiber eine weitere Kollegin in unserem Leitungs-

gremium freuen! Der Vorstand konstituiert sich sclbst. Ruth, Jana oder Cornelia geben gerne Auskunft.

SEITE 2




Veranstaltungen MITTEILUNGSBLATT NR. 19

Themencafé

Unsere philosophisch tiefsinnige und geistreiche Diskussionsrunde fiir Frauen

Datum: 18. Januar 2024, 18.30 Uhr

Vergesst nie, dass es nur einer politischen,
wirtschaftlichen oder religiésen Krise bedarf,
um die Rechte der Frauen in Frage zu stellen.
Diese Rechte konnen niemals als selbstver-
standlich angesehen werden. Sie miissen Thr

ganzes Leben lang wachsam bleiben.

Simone de Beauvoir

8
R

https:/ / aureliadebouard.artstation.com/ projects / KagGDR

Liebe Akademikerinnen
Es freut uns sehr, euch zu unserem ersten Themencafé einzuladen.

Diese moderierte, philosophisch tiefsinnige, geistreiche und doch ungezwungene Diskussionsrunde planen

wir regelméssig zu unterschiedlichen Themata durchzufihren.

Unter der Moderation unserer Prasidentin Ruth Nieffer werden wir bei unserem ersten Anlass tiber das

Thema Frausein heute sinnieren und diskutieren.

Eure Freundinnen, Schwestern, Tochter und Mitter sind als Gaste herzlich willkommen.

Ort: Gemeinschaftsraum im 1. Stock, Planaterrastrasse 11. 7000 Chur. Wir sind zu Gast bei Heidi De-

rungs .

Anmeldung bei cornelia.caduff(@hin.ch
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Unsere Anlasse

Wir haben ein abwechslungsreiches Programm zusammengestellt und freuen uns iiber eure Teilnahme. Anregungen,

Ideen und Wiinsche fir kiinftige Anldsse nehmen wir jederzeit gerne entgegen.

Selbstsicher und ﬁberzeugend auftreten und sprechen
Workshop mit Christian Sprecher

Datum: Dienstag, 20. Februar 2024, 18:30-20:00 Uhr
Ort: KulturPunkt, Planaterrastrasse 11, 7000 Chur

In diesem Workshop mit Christian Sprecher lernen wir, unsere
Stimme gewinnbringend einzusetzen und unser Auftreten zu star-
ken.

Christian Sprecher ist uns allen bekannt als Film- und Theater-
schauspieler und Profi-Sprecher. Er hat auf diversen renommier-
ten Bithnen in Deutschland gespielt, in vielen Filmen mitgewirkt,
seit seiner Riickkehr in die Biindner Heimat ist er an diversen
Theaterprojekten beteiligt, inszeniert und produziert. Seine Stim-
me ist in verschiedenen Werbespots und Radiosendungen auf
SRF1 zu horen.

Als diplomierter Stimm- und Sprechtrainer zahlt er viele bekannte
Personlichkeiten zu seinen Klienten.

Anmeldung an: cornelia.caduff(@hin.ch

Fﬁhrung durch die Sammlung des Biindner Kunstmuseums

Datum: Donnerstag, 4. April 2024, 18:30 Uhr
Ort: Biindner Kunstmuseum, 7000 Chur

Frau Dr. Nicole Seeberger fithrt uns durch die
Sammlung des Biindner Kunstmuseums, dabei
legt sie den Schwerpunkt auf ,,Frau® - lassen
wir uns iberraschen, welche Werke, Ge-
schichten, Sichtweisen wir bei dieser Fithrung

neu kennen lernen werden.

Anmeldung an: juran(@spin.ch
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Spielabend

Datum: Mittwoch, 15. Mai 2024, 18:00-22:00 Uhr
Ort: KulturPunkt, Planaterrastrasse 11, 7000 Chur

Bringt Spiele mit, die ihr in euren Schrinken findet und die
vielleicht schon linger darauf warten, hervorgeholt zu wer-
den!

Verwandelt euch in Hexen und Werwolfe, wurfelt euch um
Kopf und Kragen, entwickelt Strategien miteinander und
natiirlich auch gegeneinander! Wieder einmal einen Jass
klopfen, zu viert Brandidog oder Tichu spielen, eine grosse
Runde bilden, da endlich genug Mitspielerinnen fiir Tabu,
Werwolfe oder Partytime da sind. .. oder doch lieber
draussen das Schweinchen bei Petanque verfolgen?

Ihr bestimmt, welche Spicle gespielt werden, stellt eure
Lieblingsspicle vor oder lernt neue kennen.

Anmeldung an: juran@spin.ch

Bewegte Churer Frauengeschichten
Gefiihrter Stadtrundgang

Datum: Mittwoch, 5. Juni 2024, 18:00 Uhr
Treffpunkt: bei der Wetterstation vor dem Biindner Kunstmuseum in Chur
Dauer: 1,5 Stunden

Auf unserem Frauenrundgang erhalten wir Einblicke in die Person-
lichkeit und das Leben von berihmten Biindnerinnen, insbesonde-
re Churer Frauen. Ja es gibt sie — und zwar zahlreich!

Unsere Aufmerksamkeit richtet sich auf Frauen, welche fir oder in
Chur Wertvolles, Inspirierendes und Bewegtes geschaffen haben.
Unsere Stadtfithrerin fithrt uns an einige Wirkungsplitze in der
Altstadt und erzdhlt uns spannende Geschichten von angesechenen
Frauen von damals bis heute wie Sylvia Caduff, Angelika Kauf-

mann und Elly Koch.

Anmeldung an: cornelia.caduff{@hin.ch
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Neu unter uns: Herzlich willkommen!

In die Wiege gelegt bekam ich einen biblischen Vorna-

men griechischen Ursprungs - Damaris.

Dies passend zum Biindner Familiennamen vdterlicher-
seits - Vassella - aus dem Val Poschiavo, San Carlo,
und zuriickgehend ins 13. Jahrhundert gemdss Nach-

forschungen u.a. in Archiven in Milano.

Damit war mein Interesse fiir Geschichte, Kultur, Reli-

gionen, Menschen, Sprachen und Musik geweckt.

Und so fiihrte mich mein bisheriger Lebensweg in viele
Ldnder, mit wunderbaren Begegnungen und unvergess-
lichen Natur-Eindriicken, die ich seit rund 28 Jahren

mit meinem Mann teilen und geniefen darf.

Die Reisen waren stets ein wertvoller Ausgleich wah-
rend meiner langjahrigen Tatigkeit als Staatsanwal-
tin, 1998-2018, im Kanton ZH. Seit 2019 bin ich
als Mediatorin und Konfliktmanagerin an der ETHZ
angestellt. Zwischenzeitlich gebe ich auch Intensiv-
Workshops in diesem Bereich, ergdnzt mit
"Interkulturelle Kommunikation" sowie "Humor im
Coaching". Hierfiir pendle ich oft und gern per 6V von
Lenzerheide iiber Ziirich in die entsprechenden Kanto-
ne. Diese vielfdltigen Tdtigkeiten bereiten mir viel
Freude. Und dass ich nun neu bei Euch Akademikerin-
nen, SVA Sektion GR, Mitglied sein darf, erfreut mich
ganz besonders; so finde ich zuriick zu meinen Wur-

zeln. Das ist schon.

Apropos Humor; ich lache gern und viel, zumal das
Leben voller lustiger Momente sein kann, wie folgt:
Mitarbeiterin, Chef und dessen Ehefrau plaudern zu-
sammen. Sagt Mitarbeiterin zu Ehefrau: ,Er isch min
Chef.“ Antwortet die Ehefrau: ,,Ja, mina au!"
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Regelméissige Anlasse
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Business Lunch

Am letzten Donnerstag im Monat (Anderungen vorbehalten):

25. Januar, 29. Februar, 28. Marz, 25. April, 30. Mai, 27. Juni 2024

Die Gelegenheit, um im Rahmen eines gemiitlichen Lunchs interessante Frauen
kennen zu lernen und sich mit Gleichgesinnten auszutauschen. Mitglieder und

Interessierte sind herzlich willkommen!

Wir treffen uns in wechselnden Churer Restaurants ab 12:00 Uhr. Ge-

naueres wie immer in der E-Mail zur Anmeldung ein paar Tage im Voraus.

Dienstagsstamm

Alle sind herzlich zu unserem popularen Stamm ein Mal pro Monat am ersten
Dienstag eingeladen! Wir treffen uns im Restaurant VA BENE, Gauggelistr.
60 in Chur ab 18:00 Uhr.

Wunderbare Texte von Christine Bucher werden dich an kommende Anlasse

erinnern — wie gewohnt per Mail drei Tage vor dem Treffen. Wir freuen uns

auf dich!

Lesegruppe

trifft sich an der Planaterrastrasse 11 (Gemeinschaftsraum im 2. Stock) in Chur,
jeweils alle 5 oder 6 Wochen am Donnerstag um 19:30 Uhr. Das gelesene Buch

wird besprochen und ein neues Buch zum Lesen bestimmt.

Das néchste Treffen findet am 25. Januar 2024 statt. Weitere Daten sind
voraussichtlich 7. Madrz, 11. April, 23. Mai, 4. Juli, 8. August, 19. Sep-
tember, 24. Oktober, 5. Dezember.

Anmeldung und weitere Informationen bei Veronika Huber-Wilchli per Mail:

veronika.huber-waelchli@bluewin.ch

Whatsapp-Kulturgruppe

Dieser Whatsapp-Chat dient uns zur Verabredung zu kulturellen Veranstaltun-
gen aller Art (Kino, Theater, Lesung, Ausstellung...). Eine einfache, unkompli-

zierte Moglichkeit, um sich mit interessierten Vereinsmitgliedern zu vernetzen!

Jedes Gruppenmitglied darf Veranstaltungen posten. Die an einem Anlass
Interessierten organisieren sich untereinander. Der Chat ist nicht moderiert und
es werden vom Vorstand in diesem Rahmen auch keine zusatzlichen Aktivitaten

organisiert.

Anmeldung fir den Gruppenchat bei Cornelia Caduft per Mail:
cornelia.caduff(@hin.ch


mailto:cornelia.caduff@hin.ch
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DUNNA-Preis 2024

Unser DUNNA-Preis ehrt Frauen, die beruflich, politisch und/oder ehrenamtlich Ausserordentliches leisten. Betrifft es
berufliche oder politische Leistungen, sollte das Engagement der Preistrdgerin iiber den beruflichen oder politischen
Auftrag hinausgehen.

Damit sollen insbesondere

e die von Frauen geleistete Arbeit sichtbar gemacht werden

e besonderer Leistungen oder besonderes Engagements von Frauen anerkannt und unterstiitzt werden
e Frauen in Kanton Graubiinden gefordert werden und

o die SVA-Sektion Graubiinden in der Q.ﬁrent]ichkeit bekannt und verankert werden

Wir suchen Kandidatinnen - potenzielle Preistréigerinnen fur
die nachste DHNNA—Verleihung 1m 2024. Hilf mit!

Vorschldge fiir potentielle Preistrdgerinnen mit moglichst aussagekrdftiger Beschreibung der erbrachten Leistung konnen
bei allen Vorstandsmitgliedern und der Prdsidentin eingereicht werden - am besten per Mail. Es ist unser Ziel, Frauen
aus allen Kantonsteilen und Sprachregionen zu berticksichtigen. Da wir in den letzten Jahren Frauen aus der Region
Chur und Umgebung sowie der deutschen Sprachregion auszeichnen durften, sind besonders Kandidatinnen aus der

italienischen oder romanischen Sprachregion willkommen.

Liebe Mitglieder - schaut euch in eurem Netzwerk nach Kandidatinnen um und teilt dem Vorstand eure Vorschldge
mit. Der gesamte Vorstand der SVA-Sektion Graubiinden amtiert als Jury, priift die eingegangenen Vorschldge und
wahlt die Preistrdgerin aus. Das Auswahlverfahren findet im Friihling 2024 statt, die offentliche Preisverleihung im
November 2024.

Bisberige Preistrdgerinnen sind:

Anna Lydia Florin Gertrud Wilhelm

Katrina Dalbert Jdger Nonglak-Nora Trepp

Frauenplenum Silvia Hofmann und Silke Margherita Redolfi
Margrith Schaffner Elisabeth Bardill-Meyer

Ladina Campell Rosmarie Breuer-Wildi

Brigitta Gadient Ursulina Mutzner

Adora Fischer Hedi Luck-Fasciati & Lea Schneller- Theus
Helen Dietrich Irina Domenig-Skaanes & Heidi Theus-Saxer

Rita Schlatter




